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Ozet 

Perfiizyonistler kalp cerrahisi icerisinde aldiklar! sorumluluklari 
nedeniyle 6nemli bir yere sahiptirler. Acik kalp ameliyatlarinda 
uygulanan kardiyopulmoner baypas destegi ameliyatin basarisini 
ve hastanin iyilesme surecine etki eden kriterlerden biridir. Acik 
kalp ameliyatlari glinumiizde birgok merkezde uygulanir hale gel- 
mis ve buna paralel olarak perfiizyonist sayisinda 6nemli derece- 
de artis olmustur. Béyle 6nemli bir gérevi Ustlenen ve hastanin 
direkt olarak yasamsal fonksiyonlarina etki edebilecek perftiz- 
yonistlerin egitim dizeyleri cok farklilik gostermektedir. ABD ve 
Avrupa tilkeleri ile karsilastirildiginda Turkiye’de perftizyon egiti- 


mi ile ilgili bir standart mesleki bir tanim bulunmamaktadir. Bu 
ulkelerde perfiizyonistligin tanimi yapilmis ve belirli standartlar 
konularak egitim kalitesinin sirekliligi amaglanmistir. Gintimtiz 
Tirkiye’sinde perfiizyon egitimi usta cirak iliskisine dayanmakta- 
dir. Perfiizyonistler vaka basinda bilgi ve becerilerini gelistirmeye 
calismaktadirlar. Kaliteli ve giivenli bir perfuzyon uygulamasi icin 
akademik egitim almis sorumluluklarini bilen perfuizyonistlere ih- 
tiyag duyulmaktadir. 
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Giris 

Kiiresellesmeyle beraber gelen yenidiinya diizeninde 
perflizyon uygulamasi alaninda uluslararasi kurallar ve 
standartlar gelistirilmesi ve bunlara uyulmasi kac¢inilmaz 
hale gelmistir. Kalp damar cerrahisi alanindaki_ hizli 
gelismelerin dogurdugu nitelikli insan kaynagi eksikligi ve 
egitim sistemleri arasinda islevsel bir isbirligi olmamasi 
ciddi sorunlar olusturmaktadir. Bu sorunlarin asilabilmesi 
igin uluslararas! standartlara gore hazirlanmis bir mesleki 
siniflandirma ve seviyelendirme sisteminin hazirlanmasi 
gereklidir. Bu sistemin saglayacagi ilkeler dogrultusunda 
egitim programlari olusturulmalidir. Tiirkiye’nin Avrupa 
Birligi uyum calismalari siirecinde tamamlamasi ger- 
eken meslek tanimlari ¢alismasi isverenlere, calisanlara 
ve egitimcilere cesitli yararlar saglayacak ve perfiizyon- 
istlerin Avrupa Birligi ve diger Ulkelerde, o Ulkelerin 
vatandaslari ile esit sartlarda ¢alisabilmelerine olanak 
saglayacaktir. Giintimiiz  Tiirkiye’sinde _ perfiizyonistin 
mesleki tanimi yapilmamistir. 

ABD ve Avrupa tilkelerinde yapilan perfiizyonist mesleki 
tanimi degiskenlik gdsterse de genel tanimlama soyledir; 
ekstra korporeal sirkiilasyon gerektiren kalp ve biytk 
damarlarda yapilacak miidahalelerde cerrah ve anestezist 
ile isbirligi yaparak operasyonun yapilabilmesi icin kardi- 
yopulmoner sistemi izole edip ekstra korporeal dolasim 
sistemini (Kalp-Akciger Makinesi ve bilesenleri) kullanarak 
perfuizyon gorevini Ustlenen kisi olarak tanimlanmistir [1]. 
Profesyonel bir klinik perfiizyonisti, hastaya ekstra kor- 
poreal dolasim hizmeti sunmak icin klinik ve akademik 
egitimi almis nitelikli kisidir [2]. 


ABD ve Avrupa Ulkelerinde Perfiizyonist Egitimi 

Bu Ulkelerde perfiizyonist egitimi akademik bir duzeyde 
verilmektedir. Diinya genelinde perfiizyonist egitimi de- 
8iskenlik gdsterse de ABD’de oturmus bir sistem var iken 
Avrupa ilkelerinde ise ortak bir sertifikasyon program! 
olusturmamis her tlke kendi programina gére perfiizyon 
egitimini vermektedir [3]. Bu farkliliga ragmen temel ola- 
rak verilen teorik ve pratik dersler birbirine benzerlik gds- 
termektedir. Bir 6grencinin perfiizyonist okuluna basvura- 
bilmesi icin belirli standartlara sahip olmasi gerekir. On- 
celikle lisans mezunu olmalidir. Biyoloji, kimya, anatomi 
ve fizyoloji bolimlerinden mezun olmus veya bu dersleri 
almis olmasi gerekir. Egitim siireleri 8 ay ile 2 yil arasin- 
da degiskenlik gostermektedir. Bir perfiizyonistin okuldan 
mezun olmasi icin teorik sinavda basarili olmasi yaninda 
en az 75 vakaya sorumlu olarak girmesi ve basarili olarak 
tamamlamasi gerekir [1]. Ayrica ekstra korporeal memb- 
ran oksijenasyonu (ECMO) ve ventrikiil destek sistemleri 
(ventricular assist device-VAD) konularinda hem teorik 
hemde pratik y6nden belirli seviyede olmasi gerekir. 

ABD ve Avrupa Ulkelerinde board sinavlar! mevcuttur. 
Okuldan mezun olan perfiizyonistler calisabilmeleri icin 
board sinavina girmeleri gerekir. Girdigi board sinavini 
kazanan kisi akredite olur. Akredite olan perfiizyonistler 
Avrupa ve ABD ilkelerinde tam yetkili perfuzyonist olarak 


calismaya hak kazanirlar. Board sinavini kazanan perftiz- 
yonist, girdigi board sinavina gore verilen unvanlari ismi- 
nin sonunda kullanir (ABD’de Circulation Technician - CT; 
Dolasim teknikeri , Avrupa Ulkelerinde Extra Corporeal 
Circulation Technician- ECCT; Viicut disi dolasim teknike- 
ri) [1]. 

Perfiizyonist olarak ¢alisanlar ise her yil galistiklar! kurum 
tarafindan performanslar! degerlendirilmekte ve 3 yilda 
bir zorunlu olarak akademik degerlendirilmeye tabii tu- 
tulmaktadirlar [4]. Akademik degerlendirmeler yine ulusal 
duzeyde yapi|Imaktadir. 

ABD ve Avrupa Uilkelerinde kurumsallasmis perfiizyon der- 
nekleri vardir. Bu dernekler perfiizyonist egitiminde etkin 
bir role sahiptirler. Bu derneklerin perfiizyonistlere katki- 
lari ise: [5] 


+ Perfiizyonistin hiiktimet ile iliskilerinde desteklenmesi 

+ Profesyonel perfiizyonist yetistirilmesi icin standart- 
larin gelistirilmesi 

+ Perfiizyon uygulama alanlarinin kapsaminin gelistiril- 
mesi 

+ Ulusal ve bélgesel diizeyde siirekli egitim programlari- 
nin gelistirilmesi 

+ Perfiizyonistin almak istediZi egitim programlarina 
destek verilmesi 

* Bilimsel bilginin yayilmasinin saglanmasi 

+ Periyodik dergi yayimlanmasi 

+ Perfiizyonistlerin sosyo-ekonomik, politik ve yasal et- 
kinliklerini artirmak icin desteklenmesi 


ABD ve Avrupa tilkelerinde perfiizyon meslegi yasal olarak 
tanimlanmis ve uygulama alanin kapsamlar! belirlenmis- 
tir. Bu tlkelerde perfiizyon dernekleri etkin bir role sahip- 
tirler. Belirli kriterlere sahip kisiler perfiizyon okullarina 
girebilmektedir. Perfiizyon okulundan ise teorik ve pratik 
olarak belirli bir seviyeye geldikten sonra mezun olabil- 
mektedirler. Calisma hayatinda ise belirli araliklarla yapi- 
lan yeterlilik sinaviari ile perfiizyonist egitiminin stireklili- 
gi ve gelisimi amaclanmaktadir. 


Tiirkiye’de Perfiizyonist Egitimi 

Tirkiye’de acik kalp cerrahisi 1960 yilindan beri sayili 
merkezlerde yapilirken 2000 li yillardan sonra bircok 
merkezde yapilir hale gelmistir. Bu merkezlerde ise gérev 
yapmakta olan bircok perfiizyonist bulunmaktadir. Per- 
fiizyonist olarak calisanlar saglik sektériinden veya farkli 
meslek gruplarindan olusmaktadir. Ulkemizde perfiizyon 
egitimi usta ¢irak iliskisine dayanmaktadir. Diger Ulkel- 
ere gore kiyaslandiginda Turkiye’de perftizyonist egitimi 
veren bir kurum veya akademik bir okul mevcut degildir. 
Kurumlar kendi ¢erisinde diizenledikleri kurslar ile egitim 
vermektedir. Bu kurslar birbirinden bagimsiz olmasi 
nedeniyle belirli bir standard tutturamamaktadir. Per- 
fiizyonistler calistiklar! merkezlerin ameliyat cesitliligine 
ve vaka sayilarina gore tecrube ve bilgi birikimine sahip 
olmaktadir. 
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ilk perfiizyon okulu girisimleri 2000 yilinda Kadir Has Uni- 
versitesinde On lisans diizeyinde Perfiizyon Meslek Yiiksek 
Okulu kurulmasi ile baslamistir. Bir dénem 6grenci almis 
bir kisi mezun olmus ve sonrasinda kapanmistir. Giinu- 
miizde cesitli Universitelerin olusturduklari perfiizyonist 
egitim programlar! bulunmaktadir. Harran Universitesi 
Saglik Bilimleri Enstitiisii bunyesinde Kalp Damar Cer- 
rahi Anabilim Dali Perfiizyonist Yetistirme Program! 
adi altinda Yiiksek Lisans Ogrencisi alarak perfiizyonist 
yetistirmektedir. 

Ulkemizde perfiizyonistler igin Saglik Bakanligi tarafindan 
tanimlama ve kadro uygulamasina yer verilmemistir. Sa- 
dece GATA biinyesinde Kalp-Akciger Pompa Teknisyenligi 
adi altinda tanimlanmistir ve kadrosu bulunmaktadir. 
1997 yilinda Perfiizyonistler Dernegi kurulmus bakanlik 
nezdinde perftizyonistligin meslek olarak tanimlanmasi 
ve kadro acilmasi konusunda girisimleri olmus ama net- 
ice alinamamistir. Dernegin etkinligi istanbul bélgesi ile 
sinirlt kalkmakta Tiirkiye genelinde aktif bir yapiya sahip 
olamamaktadir. 


Tiirkiye’de Perfiizyon Egitiminin Gelisimi igin 


YapiImas: Gerekenler 


* Saglik bakanligi tarafindan perfiizyonistliZin yasal 
olarak mesleki taniminin§ yapilmasi kadrosunun 
olusturulmasini saglanmalidir. 

+ Perflizyon uygulamasinin kapsami ve standartlari be- 
lirlenmelidir. 

- Perfiizyonistlik egitimi alacak kisilerin standartlari be- 
lirlenerek belirli bir egitim seviyesinde ve belirli olan- 
larda egitim almis kisilerin basvurmasi saglanmalidir. 

+ Perfiizyon egitimi icin akademik diizeyde perfiizyon 


okullarinin veya egitim programlarinin § acilmasi 
saglanmalidir. 

¢ Bu okullardan diger ulkelerde oldugu gibi teorik sinavin 
yaninda basarili olarak belirli vaka sayisina ulastiktan 
sonra mezun olabilmelidirler. 

¢ Saglik Bakanliginin veya dernegin yapacagi yeter- 
lilik sinavinda basarili olanlara sertifika verilmesi 
sonrasinda perftizyonist olarak gérev yapabilmelidir. 

* Kalp cerrahisi merkezlerinde sadece sertifikal! per- 
fiizyonistlerin ¢alismasina izin verilmelidir. 

¢ Belirli zamanlarda yeterlilik sinavlari yapilmali per- 
fiizyonistlerin egitim seviyelerinin strekli yiiksek 
tutulmas! saglanmalidir. 

+ Aktif olarak galisan perfiizyonistler ise kisa sireli 
egitim programlarit sonrasinda sinav_ yapilarak 
sertifikalandirilmalidir. 

+ Perfiizyonist dernegi, daha aktif bir yaprya sahip olmasi 
igin desteklenmelidir. Dernek ulusal kongre diizenlen- 
mesinde ve periyodik dergilerin yayimlanmasinda 
6nculuk yapmalidir. 


Perfuizyonistlerin yeniliklerden haberdar olmasi, is 
ortamindaki motivasyonun maksimum diizeyde tutulmasi, 
degisik bakis acilari ve vizyon kazandirilmasi, uygulama 
hatalarinin en aza indirgenmesi icin yapilmasi gerek- 
en etkin ve verimli bir personel egitimidir. Perfiizyon- 
ist egitiminin bilimsel ¢ergevesi kanita dayali tip ilkeleri 
dogrultusunda_sekillendirilmelidir. Universiteler, Saglik 
Bakanlig! ve Dernekler esgtidiim icerisinde ¢alisarak bu 
egitimin icerigini birlikte belirlemelidirler. Bu amacla; per- 
fiizyon egitimi standardizasyonunun saglandigi, ulusal 
ve uluslararas! kurumlarin akredite ettigi nitelikli bir per- 
fiizyonist egitim program! hazirlanmalidir. 
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